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Evento Formativo: 
CORSO BLSD (ADULTO/PEDIATRICO)  

SECONDO LINEE GUIDA AMERICAN HEART ASSOCIATION  
SABATO 7 NOVEMBRE 2015 PRESSO LA A.S.D. ANDREA DORIA (TIVOLI) 

 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
	  

08.30	  registro	  partecipanti	  	  

08.50	  inizio	  lavori	  	  

Presentazione	  corpo	  docente	  	  

Presentazione	  del	  corso	  	  

Divisione	  dei	  discenti	  in	  gruppo	  e	  loro	  sistemazione	  vicino	  alle	  stazioni	  di	  addestramento	  	  

09.00-‐12.30	  cambiamenti	  delle	  linee	  guida	  aha	  2015	  	  	  

1	  parte	  del	  corso	  bls	  adulto	  	  

inizio	  sequenze	  di	  lezioni	  teoriche	  e	  pratiche	  attraverso	  l’uso	  della	  metodica	  Practice	  While	  Whatching	  
quindi	  video	  compressioni	  toraciche	  e	  sequenza	  di	  pratica	  correlata	  	  

video	  ventilazioni	  attraverso	  pocket	  mask	  e	  sequenza	  di	  pratica	  correlata	  	  

video	  di	  compressioni	  e	  ventilazioni	  e	  sequenza	  di	  pratica	  video	  correlata	  	  

video	  sequenza	  completa	  ad	  un	  soccorritore	  (	  valutazione	  della	  scena	  ,	  valutazione	  dello	  stato	  
d’incoscienza	  ,	  attivazione	  del	  servizio	  d’emergenza	  ed	  inizio	  sequenza	  RCP)	  e	  sequenza	  di	  pratica	  
correlata	  	  

video	  sulla	  defibrillazione	  e	  sequenza	  di	  pratica	  correlata	  ad	  uno	  e	  due	  operatori	  	  

video	  defibrillazione	  in	  situazioni	  speciali	  	  

12.30	  pausa	  caffe	  	  

12.40	  2	  parte	  del	  corso	  bls	  bambino	  	  

definizione	  di	  bambino	  	  

video	  dimostrativo	  	  

video	  e	  sequenze	  di	  rcp	  e	  defibrillazione	  nel	  bambino	  	  
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3	  parte	  del	  corso	  bls	  infante	  	  

Video	  dimostrativo	  inizio	  sequenze	  di	  lezioni	  teoriche	  e	  pratiche	  attraverso	  l’uso	  della	  metodica	  Practice	  
While	  Whatching	  quindi	  video	  compressioni	  toraciche	  singolo	  operatore	  e	  sequenza	  di	  pratica	  correlata	  	  

video	  ventilazioni	  attraverso	  pocket	  mask	  e	  sequenza	  di	  pratica	  correlata	  	  

video	  di	  compressioni	  e	  ventilazioni	  e	  sequenza	  di	  pratica	  video	  correlata	  	  

video	  sequenza	  completa	  ad	  un	  soccorritore	  (	  valutazione	  della	  scena	  ,	  valutazione	  dello	  stato	  
d’incoscienza	  ,	  attivazione	  del	  servizio	  d’emergenza	  ,	  ed	  inizio	  sequenza	  RCP)	  e	  sequenza	  di	  pratica	  
correlata	  	  

video	  compressione	  a	  due	  operatori	  e	  sequenza	  pratica	  correlata	  	  

video	  sequenza	  completa	  rcp	  due	  operatori	  e	  sequenza	  pratica	  correlata	  	  

14.00	  pausa	  pranzo	  	  

15.00	  4	  parte	  del	  corso	  manovra	  di	  Heimlich	  e	  assistenza	  respiratoria	  in	  caso	  di	  solo	  arresto	  
respiratorio	  	  

video	  manovre	  di	  disostruzione	  adulto	  e	  sequenza	  pratica	  correlata	  	  

video	  manovre	  di	  disostruzione	  bambino	  e	  sequenza	  pratica	  correlata	  	  

video	  manovre	  di	  disostruzione	  infante	  e	  sequenza	  pratica	  correlata	  	  

video	  ventilazioni	  di	  soccorso	  (	  bocca	  a	  bocca	  ,con	  dispositivo	  barriera)	  

16.00	  conclusione	  parte	  teorico	  pratica	  	  

skill	  test	  	  

inizio	  valutazione	  abilità	  pratiche	  	  

eventuali	  remediation	  	  

consegna	  card	  	  

CHIUSURA	  LAVORI	  
	  

 
 

Direttore di Corso: Dott. Simone Selvaggio 
Responsabile Nazionale Formazione UIL FPL 

Via di Tor Fiorenza 35 
00199 Roma 

Tel.  06 86508206 
Fax. 06 86508235 

Mail: formazioneecm@uilfpl.it 
 

BLSD Provider: Dott. Igino Rocchi 
Coordinatore Nazionale Area delle Professioni Sanitarie 


